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           Comune Codogno 

 

 

ISCRIZIONE   

A 

 “DONNA PIU’ SICURA” 
corso di autodifesa 

 a cura dell’Associazione sportiva dilettantistica  “Hinomaru Karate – settore difesa personale” 

 Il corso si terrà dal 10 maggio al 5 luglio: tutti i sabato dalle ore 16.00  alle ore 17.30 

 presso  il “Percorso Vita”  sito in Via Adda (di fianco alla Chiesa di Caravaggio) 

e, in caso di maltempo, presso la Palestra Zoncada in Piazzale Ganelli 
 
 
Cognome e  Nome___________________________________________________________ 
 
 
 nata a _____________________________ il ______________________________ 
 
  
 tel./cell. _________________________________________________________________ 
 
  
 e-mail  ____________________________________________________________________ 
 
La sottoscritta si impegna a versare in data 10 maggio (prima dell’inizio del corso) 
direttamente all’Associazione sportiva dilettantistica  “Hinomaru Karate”  la somma di €. 
35,00 quale quota iscrizione  e assicurativa. Si impegna altresì a produrre certificato 
medico attestante l’idoneità a svolgere attività sportiva 
             

CERTIFICATO   DI   RESPONSABILITA’ 

E 

AUTORIZZAZIONE PER RIPRESE FOTO/VIDEO  

 

Con la presente il sottoscritto/a  __________________________________________________ 
dichiara di declinare di ogni responsabilità i Docenti  e gli  Organizzatori  da ogni eventuale 
danno fisico o malori e/o materiale  di  danni a persone o a cose durante lo svolgimento del 
corso in oggetto.    
 
Autorizza inoltre eventuali riprese foto/video 
 
Luogo e data  ……………………………                        Firma   …………….……………… 
 

I dati sopra riportati non saranno divulgati a terzi e sono da intendersi necessari per l’iscrizione/partecipazione al corso  


