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L’esame obiettivo ecografico
secondo AdET

Razionale Scientifico

Negli ultimi anni le sempre pil numerose e ampie applicazioni degli ultra-
suoni nella pratica clinica pneumologica hanno rilevato le enormi poten-
zialita dellecografia toracica. Gli ultrasuoni, per molti anni impiegati solo
nell'ambito dei versamenti pleurici, si stanno rivelando un utile e fruibile
strumento diagnostico e terapeutico non solo per lo pneumologo ma an-
che per gli specialisti dell'emergenza-urgenza, per i chirurghi, gli internisti
e | geriatri.

Oggi l'ecografia siintegra alle tradizionali metodiche diimaging nella valu-
tazione e gestione del paziente con patologia respiratoria, specialmente in
fase acuta, consentendone una valutazione dinamica e in real time.
L'obiettivo del corso & di fornire, oltre alle necessarie nozioni teoriche, un
rapido e concreto apprendimento della metodica ecografica e della sua
lettura, in modo da consentire ad ogni partecipante I'utilizzo immediato
delle tecniche apprese nella propria realta lavorativa.

| docenti, molti dei quali precursori e punti di riferimento nazionale per
I'ecografia toracica, condivideranno le proprie conoscenze ed esperienze
con i discenti in una serie di incontri dalla forte connotazione pratica, in
cui sara dato ampio spazio alle esercitazioni attraverso le guali verranno
apprese |e tecniche ecografiche.

F. Tursi

Programma Scientifico

P PRIMA GIORNATA - 3 FEBBRAIO 2023

09:30-10:00

10:00-10:10

10:10 - 10:40

10:40 - 11:10

Apertura dei lavori

Saluti delle autorita

S. Gioia, Direttore Generale ASST Lodli
F. Passerini, Sincaco di Codogno

Introduzione ed obiettivi del corso
F. Tursi

L'ecografica nella pratica clinica:
come ha cambiato il ruolo del medico
C. Alfano, S. Cinquini, F. Tursi

I metodo
G. Soldati

Prima sessione - Esame obiettivo respiratorio
Moderatori: F. Tursi, N. Vanoni

1:10 - 11:40

1:40-12:10

12:10 - 12:40

12:40 - 13:10

13:10 - 14:10

Murmure vescicolare e broncospasmo
- il guadro polmonare normale
A. Zanforlin

Crepitazioni: diagnosi differenziale
- polmoniti, sindrome interstiziale e interstiziopatie
G. Soldati

Soffio bronchiale e silenzio respiratorio
atelettasie, versamenti, pneumotorace
C. Albrici, P Carlucci

Biopsie ecoguidate

G. Cipolla, G. Soldati

Light Lunch

14:10 - 14:40

14:40 -15:10

15:10 - 15:40

15:40 - 16:10

16:10 - 16:40

Escursione delle basi polmonari
- basi e diaframma
S. Pini, D. Radovanovic

Gestione del paziente tachipnoico dalla diagnosi
al monitoraggio terapeutico
D.A. Chiumello, D. Radovanovic, G. Russo

Il dolore toracico non cardiaco - muscolo scheletrico
e pleuriti dolenti
G. Russo

Lo scompenso cardiaco - novita terapeutiche
M. Ambrosetti

La comunicazione medico paziente
A. Morandi

Seconda sessione - Esame obiettivo cardiovascolare
Moderatore: M. Ponzetta

16:40 - 17:10

17:10 - 17:40

17:40 -18:10

18:10 - 18:40

18:40 -19:10

19:10 - 19:40
19:40

Toni cardiaci e soffi - aia cardiaca
L. Maresca

Turgore giugulare, edemi declivi ed epatomegalia
Al Corciu

Gli arti inferiori: pit caldi o pil freddi?
Al Corciu

Soffi carotidei e addominali
Al Corciu

Il dolore toracico cardiaco
M. Ponzetta

Discussione

Chiusura lavori della prima giornata

p SECONDA GIORNATA - 4 FEBBRAIO 2023

Terza sessione - Esame obiettivo addominale e respiratorio

Moderatori: F. Alfano, G Cipolla

09:00 - 09:30 Palpazione profonda e superficiale - 'addome normale
F. Giangregorio

09:30 -10:00 L'addome globoso - ascite, epatopatie, carcinosi
F. Giangregorio

10:00 - 10:30 |l dolore addominale focale - patologia biliare
F. Giangregorio

10:30 -11:00 L'addome dolente e teso
F. Giangregorio
11:00-11:30  La terapia della BPCO
R Raccanelli
11:30-12:00 La terapia dell'asma

P. Santus

12:00 -12:30 L'asma grave
S. De Pascalis

12:30 -13:00 |l deficit di alfa 1antitripsina
P. Pozzi

13:00 - 14:00 Light Lunch

14:00 -16:00 Esercitazione ed esame finale pratico
L. Maresca, G. Soldati N. Vanoni, A. Zanforlin

16:00 - 16:30 Discussione finale
16:30 - 17:00 \Verifica di apprendimento ECM
17:00 Chiusura del corso
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